) LISTA DE SANTOS
Elegido PARA LA CONFIRMACION

Tu camino a la Confirmacién

Elegir un santo para la Confirmacién es una parte especial de la preparacién para recibir el sacramento de
la Confirmaciéon. Este material estd disefado para ayudar a los candidatos a descubrir santos cuyas vidas
reflejen valor, fe y santidad de maneras Unicas. Contiene 24 biografias breves, que cuentan la historia de
cada santo, de qué son patronos y su legado, guiando a los participantes para que, en oracién, elijon un
modelo a seguir y un intercesor para toda la vida.

Ademds de estas biografias, hay una lista de 50 santos mdés. Este material estd pensado para acompanar
a los participantes en su camino hacia la Confirmacién, ayudédndolos a elegir un santo que les llegue al
corazén y los acompaie en su vivencia de la fe catélica.

SAN ALFONSO MARIA DE LIGORIO

PATRONO DE LOS CONFESORES, LOS TEOLOGOS MORALES Y LAS VOCACIONES
FIESTA: 1 DE AGOSTO

San Alfonso de Ligorio (1696-1787) fue un obispo italiano. Antes de hacerse sacerdote era abogado. Es el
fundador de los Redentoristas. Conocido por su enfoque compasivo de la teologia moral, escribié obras
espirituales muy influyentes como Las glorias de Maria y Visitas al Santisimo Sacramento. Es reconocido como
Doctor dela lglesiay patrono de los confesores, y anima a los catélicos a vivir con misericordia y una confianza
inquebrantable en Dios.

SAN CARLO ACUTIS

PATRONO DE LOS JOVENES, LOS PROGRAMADORES Y DE INTERNET
FIESTA: 12 DE OCTUBRE

San Carlo Acutis (1991-2006) combiné su amor por la tecnologia con una profunda devocién a la Eucaristia,
documentando milagros en linea y asistiendo a Misa todos los dias desde muy joven. Le diagnosticaron
leucemiacuando eraadolescentey ofrecié su sufrimiento porlalglesiayel Papamientras seguia evangelizando
con humildad y alegria. Se le honra como el primer santo de la generacién milénial y el “patrono de internet’,
animando a los jévenes a vivir su fe de manera auténtica en la era digital.

SANTO DOMINGO SAVIO

PATRONO DE LOS NINOS DE CORO, DE LOS DELINCUENTES JUVENILES ARREPENTIDOS Y DE LOS
ACUSADOS INJUSTAMENTE
FIESTA: 6 DE MAYO

Santo Domingo Savio (1842-1857) fue un joven italiano, devoto y alumno de san Juan Bosco. Se le admiraba
por su espiritu de oracidn, pureza y liderazgo. Aunque de salud fragil, se mantuvo firme en la santidad hasta
su temprana muerte, tras recibir los Gltimos sacramentos. Se le honra como el santo patrono de los nifios del
coro y de los jovenes, y se le recuerda por haber vivido una virtud extraordinaria en su nifiez.
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SAN FRANCISCO DE ASIS

PATRONO DE LOS ANIMALES, EL MEDIO AMBIENTE Y LOS COMERCIANTES
FIESTA: 4 DE OCTUBRE

San Francisco de Asis (1181/82-1226) era hijo de un adinerado comerciante. Renuncié a su herencia para
llevar una vida de pobreza radical, penitencia y servicio a Dios. Fundé la Orden Franciscana y se hizo famoso
por su alegre sencillez y su amor a la creacién. Se le honra como el santo patrono de los animales y se le
celebra por inspirar a un sinfin de personas a abrazar la humildad y el amor al préjimo.

SAN IGNACIO DE LOYOLA

SANTO PATRONO DE LOS SOLDADOS, LOS RETIROS ESPIRITUALES Y LOS EDUCADORES
FIESTA: 31 DE JULIO

San Ignacio de Loyola (1491-1556) fue un soldado espafiol cuya conversién, tras una herida en combate, lo
llevé a dedicar su vida a Cristo. Fundé la Compania de Jesus (los Jesuitas) y escribié los Ejercicios Espirituales,
una guia para la oraciéon y el discernimiento.

Conocido por el lema Ad maiorem Dei gloriam (“Para mayor gloria de Dios”), se le honra como el santo
patrono de los soldados y de los retiros espirituales.

SAN JOHN HENRY NEWMAN

SANTO PATRONO DE LOS ESTUDIANTES, LAS UNIVERSIDADES Y LOS CONVERSOS
FIESTA: 9 DE OCTUBRE

San John Henry Newman (1801-1890) fue un predicador y talentoso erudito cuya busqueda de la verdad
lo llevé del anglicanismo a la Iglesia Catélica. Dedicéd su vida a la oracién, el estudio y el servicio, fundando
el Oratorio en Inglaterra y dirigiendo la Universidad Catdlica de Irlanda. A través de sus escritos, mostré la
armonia entre la fe y la razén, y se le honra como el santo patrono de los estudiantes y las universidades.

SAN JUAN MARIA VIANNEY

PATRONO DE LOS PARROCOS, CONFESORES Y CLERIGOS
FIESTA: 4 DE AGOSTO

San Juan Maria Vianney (1786-1859) fue un humilde pérroco francés conocido por su profunda vida de
oracién, su vida de sacrificio y su extraordinaria dedicaciéon a escuchar confesiones. Algunos dias pasaba
hasta 16 horas en el confesionario. Se le honra como el santo patrono de los pdrrocos vy se le celebra por
haber inspirado innumerables conversiones a través de su humildad, su labor pastoral y su fe inquebrantable.

SAN MAXIMILIANO KOLBE

SANTO PATRONO DE LOS PRESQOS, LOS PERIODISTAS Y LAS FAMILIAS
FIESTA: 14 DE AGOSTO

San Maximiliano Maria Kolbe (1894-1941) fue un fraile franciscano polaco cuya devocién a Maria inspird
una misién mundial a través de la Milicia de la Inmaculada, de nuevos monasterios y de publicaciones. En
Auschwitz, ofrecié su vida en lugar de la de otro prisionero, muriendo con paz y fe. Se le recuerda como martir
de la caridad y testigo del amor desinteresado.
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SAN PiO DE PIETRELCINA

PATRONO DE LOS ADOLESCENTES, LOS VOLUNTARIOS DE PROTECCION CIVILY DEL ALIVIO DEL ESTRES
FIESTA: 23 DE SEPTIEMBRE

San Pio de Pietrelcina (1887-1968) fue un fraile capuchino italiano que recibié los estigmas tras una visién
de Cristo. Conocido por su profunda oracién, su caridad y sus incansables confesiones, llevé sanacidén vy
conversion a muchos. Fundé un hospital y abrazé el sufrimiento como un camino hacia la santidad, dejando
un testimonio duradero de la misericordia de Dios. Se le honra como el santo patrono de los adolescentes y
de los voluntarios de proteccion civil.

SAN PIER GIORGIO FRASSATI

PATRONO DE LAJUVENTUD, DE LOS DEPORTISTAS Y DE UNA JORNADA MUNDIAL DE LA JUVENTUD
FIESTA: 4 DE JULIO

San Pier Giorgio Frassati (1901-1925) fue un laico italiano conocido por su fe profunda, su servicio a los
pobres y su espiritu alegre, arraigado en la oracién y las Bienaventuranzas. Activo en la Accidon Catdlica,
la Sociedad de San Vicente de Padl y la Tercera Orden Dominica, combind sus estudios y su amor por el
alpinismo con una vida de oracién y compafierismo. Se le honra como el santo patrono de la juventud y los
deportistas, y se le celebra por inspirar a otros a vivir con valentia, caridad y alegria en Cristo.

SAN TOMAS DE AQUINO

PATRONO DE LA EDUCACION, LOS TEOLOGOS Y LOS QUE VENDEN LIBROS
FIESTA: 28 DE ENERO

San Tomas de Aquino (1225-1274) fue un fraile dominico italiano conocido por su mente brillante y su don
para explicar la fe catélica de manera clara y [6gica.

Escribid muchas obras importantes, entre ellas la Summa Theologice. Se le honra como el santo patrono
de los estudiantes y los tedlogos, y se le recuerda por mostrar cémo la fe y la razén trabajan juntas para
acercarnos a Dios.

SAN TOMAS MORO

SANTO PATRONO DE LOS ABOGADOS, LOS POLITICOS Y LOS NINOS ADOPTADOS
FIESTA: 22 DE JUNIO

San Tomas Moro (1478-1535) fue un abogado, erudito y lord canciller de Inglaterra, que combiné el servicio
publico con una profunda vida de fe. Esposo y padre devoto, vividé una vida de oracidén y disciplina mientras
servia a su pais. Cuando lo presionaron para que traicionara su conciencia, eligié la fidelidad a Dios y a la
Iglesia, dando su vida por la verdad. Se le honra como el santo patrono de los politicos y los abogados.

SANTA CATALINA DE SIENA

PATRONA DE LAS ENFERMERAS, DE LA PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y DE ITALIA
FIESTA: 29 DE ABRIL

Santa Catalina de Siena (1347-1380) fue una laica y mistica italiana que vivié una vida dedicada a la oracién,
la escritura y la accién valiente. Asesord a papas, ayudd a negociar la paz e instd al regreso del papado a
Roma, todo ello mientras decia la verdad sin miedo y con una profunda conviccién espiritual. Se le honra
como Doctora de la Iglesia y se la recuerda por mostrar cémo la santidad, el valor y la compasién van de
la mano.
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SANTA CLARA DE ASIS

PATRONA DE LATELEVISION, DE LOS BORDADORES Y DE LOS QUE PADECEN ENFERMEDADES OCULARES
FIESTA: 11 DE AGOSTO

Santa Clara de Asis (1194-1253) se inspirdé en la predicacién de san Francisco y dejé su hogar noble para
abrazar una vida de pobreza y oracién. Fundé la Orden de las Clarisas, a quienes dirigidé con humildad,
sencillez y devocién. Se la recuerda por su profunda confianza en Cristo —una vez presentd el Santisimo
Sacramento a unos soldados para hacerlos retroceder—y se le honra como patrona de quienes padecen
enfermedades oculares y de la television.

SANTA ELIZABETH ANN SETON

PATRONA DE LAS VIUDAS, DE LAS ESCUELAS CATOLICAS Y DE QUIENES HAN PERDIDO A SUS PADRES
FIESTA: 4 DE ENERO

Santa Elizabeth Ann Seton (1774-1821) fue una mamé estadounidense que quedé viuda, se convirtié al
catolicismo y sufrid el rechazo social por su fe. Fundé las Hermanas de la Caridad, abrié la primera escuela
parroquial catdlica en Estados Unidos y crio a sus cinco hijos con una devocidn inquebrantable. Se le honra
como la primera santa nacida en Estados Unidos y se la recuerda por su fe y asiduo servicio.

SANTA FAUSTINA KOWALSKA

PATRONA DE LA MISERICORDIA, DE LOS APOSTOLES DE LA DIVINA MISERICORDIA Y DE UNA JORNADA
MUNDIAL DE LAJUVENTUD
FIESTA: 5 DE OCTUBRE

Santa Maria Faustina Kowalska (1905-1938) fue una monja polaca conocida por su vida humilde y las visiones
de JesUs que anotd en su diario sobre la Divina Misericordia. De estas revelaciones surgieron la imagen, el
Rosario y la fiesta de la Divina Misericordia, todos centrados en la confianza en la misericordia de Dios. Se le
honra como la “Apdstol de la Divina Misericordia” y se le recuerda por mostrar cémo la misericordia de Dios
puede transformarnos.

SANTA GIANNA BERETTA MOLLA

PATRONA DE LAS MADRES, LOS MEDICOS Y LOS NINOS NO NACIDOS
FIESTA: 28 DE ABRIL

Santa Gianna Beretta Molla (1922-1962) fue una pediatra italiana, esposa y madre que vivié su fe a través
de una vida de servicio.

Incluso durante un embarazo complicado, decidié dar prioridad a la vida de su bebé por nacer por encima de
una alternativa médica mds segura para ella. Se le honra como la santa patrona de las mamas y los bebés
por nacer, y se la celebra por su amor valiente y generosidad.

SANTA JUANA DE ARCO

PATRONA DE LOS SOLDADOS, LOS CAUTIVOS Y FRANCIA
FIESTA: 30 DE MAYO

Santa Juana de Arco (1412-1431) fue una campesina que respondié a las instrucciones divinas para salvar a
Francia. Llevé al ejército a la victoria en Orleans y aseguré la coronacion de Carlos VII. Capturada y quemada
en la hoguera a los 19 afios, se mantuvo fiel a Dios hasta el final. Se le honra como patrona de Francia y de
los soldados, y se la recuerda por su valentia y devocion.
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SANTA MARIA GORETTI

PATRONA DEL PERDON, DE LAS NINAS Y DE LA PUREZA
FIESTA: 6 DE JULIO

Santa Maria Goretti (1890-1902) fue una joven italiana conocida por su piedad y vida de oracién a pesar
de muchas dificultades. A los 11 afos, se resistid a las insinuaciones de un vecino, declarando que eran un
pecado contra Dios. Enfurecido, él la apufialé y, mientras yacia moribunda, Maria lo perdoné y rezd por su
conversion. Se le honra como la santa patrona de la pureza y el perdén, y se la recuerda por su valentia,
inocencia y misericordia.

SANTA TERESA DE CALCUTA (MADRE TERESA)

PATRONA DE LOS POBRES, DE LAS MISIONERAS DE LA CARIDAD Y DE UNA JORNADA MUNDIAL DE
LAJUVENTUD
FIESTA: 5 DE SEPTIEMBRE

Santa Teresa de Calcuta (1910-1997) fue una religiosa nacida en Albania que fundé las Misioneras de la
Caridad, dedicadas a vivir entre los mds pobres de los pobres y a servirles en la India y en otros paises.
Durante décadas cuidd a enfermos, moribundos y desamparados con humildad y amor. Se le honra como
una santa de nuestro tiempo y un “faro de esperanza”, y se le recuerda por demostrar que la santidad se
encuentra en los actos de caridad maés sencillos.

SANTARITA DE CASIA

PATRONA DE LAS CAUSAS IMPOSIBLES, LOS MATRIMONIOS DIFICILES Y LAS VICTIMAS DE ABUSO
FIESTA: 22 DE MAYO

Santa Rita de Casia (1381-1457) fue esposa, madre, viuda y, mas tarde, monja agustina, y su santidad marcé
cada etapa de su vida. Tras un matrimonio doloroso y la pérdida de su familia, se dedicé a la oracién, la
caridad y el servicio en el convento. Conocida por una herida en la frente que simbolizaba la pasién de
Cristo, se convirtié en una fuente de esperanza en medio del sufrimiento y se le honra como la santa de las
causas imposibles.

SANTA TERESA BENEDICTA DE LA CRUZ (EDITH STEIN)

PATRONA DE LOS QUE HAN PERDIDO A SUS PADRES, DE LOS JUDIOS CONVERTIDOS Y DE LOS MARTIRES
FIESTA: 9 DE AGOSTO

Santa Teresa Benedicta de la Cruz (1891-1942) nacié como Edith Stein en una familia judia y llegé a ser
una brillante filésofa antes de convertirse al catolicismo. Inspirada por santa Teresa de Avila, ingresé en la
Orden de las Carmelitas y dedicé su vida a la oracién y el estudio. Durante la persecuciéon nazi, fue llevada a
Auschwitz, donde murié con valentia y fe. Se le venera como la patrona de Europa y de los conversos.

SANTA TERESA DE AVILA

PATRONA DE QUIENES PADECEN LOS DOLORES DE CABEZA, DE LOS ENFERMOS Y DE ESPANA
FIESTA: 15 DE OCTUBRE

Santa Teresa de Avila (1515-1582) fue una monja carmelita de Espafia cuya vida de oracién, disciplina y
compasién la llevé a reformar su orden junto con san Juan de la Cruz. Como mistica y escritora talentosa,
demostrd cémo la devocion profunda y la espiritualidad van de la mano. Se le recuerda por su valentia frente
a la enfermedad y las dificultades, y sigue siendo un modelo de fortaleza interior y fe como patrona de los
enfermos y de Espafa.
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SANTATERESA DE LISIEUX

PATRONA DE LOS MISIONERQOS, FLORISTAS Y PILOTOS
FIESTA: 1 DE OCTUBRE

Santa Teresa de Lisieux (1873-1897) fue una monja carmelita francesa que llevé una vida oculta de confianza,
amor y humildad. Conocida como “la Pequefia Flor”, ensefd que las pequenas cosas hechas con amor llevan
a las almas hacia Dios. En su autobiografia, compartié su “Camino de la infancia espiritual”, un camino de
sencillez y confianza en la misericordia de Dios. Se le honra como Doctora de la Iglesia y patrona de los
misioneros vy los floristas.

50 SANTOS MAS

T SAN ANDRES T SAN ANTONIO DE PADUA
PATRONO DE LOS CANTANTES, LAS MUJERES SOLTERAS PATRONO DE QUIEN BUSCA UN OBJETO PERDIDO, DE LOS
Y ESCOCIA POBRES Y LOS VIAJEROS
SANTIAGO EL MAYOR SAN BENITO
PATRONO DE LOS PEREGRINOS, LOS TRABAJADORES PATRONO DE LOS TRABAJADORES AGRICOLAS, LOS MONJES
@ Y ESPANA Y LOS ESTUDIANTES
,9 SAN JUDAS SAN CRISTOBAL
| PATRONO DE LAS CAUSAS PERDIDAS, LOS HOSPITALES PATRONO DE LOS VIAJEROS, LOS CONDUCTORES Y
‘2 Y ARMENIA LOS MARINEROS
<
SAN PEDRO SANTO DOMINGO
PATRONO DE LOS PAPAS, LOS PESCADORES Y ROMA 3 PATRONO DE LOS ASTRONOMOS, LOS CIENTIFICOS Y LA
3 | ORDEN DOMINICA
SAN TOMAS pd
PATRONO DE LOS ARQUITECTOS, LOS CARPINTEROS Y | SAN JERONIMO
L LA INDIA wn| PATRONO DE LOS ESTUDIOSOS DE LA BIBLIA, LOS
_ O| TRADUCTORES Y LOS BIBLIOTECARIOS
SAN MATEO g )
PATRONO DE LOS CONTADORES, LOS RECAUDADORES DE O| SAN NICOLAS
v [ IMPUESTOS Y LOS BANQUEROS PATRONO DE LOS NINOS, LOS COMERCIANTES Y LOS
0o ACUSADOS INJUSTAMENTE
2| SANMARCOS
O Y| PATRONO DE LOS ABOGADOS, LOS PRESOS Y LOS NOTARIOS SAN PATRICIO
E <Zt PATRONO DE LOS INGENIEROS, LOS ASISTENTES LEGALES
&>| SANLUCAS ] E IRLANDA
» | PATRONO DE LOS MEDICOS, LOS ARTISTAS Y
w | LOS CARNICEROS SAN VALENTIN
PATRONO DEL AMOR, EL MATRIMONIO Y LOS APICULTORES
SAN JUAN
| PATRONO DE LA AMISTAD, ELAMOR Y LOS ESCRITORES SAN VICENTE DE PAUL
PATRONO DE LAS ORGANIZACIONES BENEFICAS, LOS
[ SAN MIGUEL ) | HOSPITALES Y LOS PRESOS
n| PATRONO DE LOS SOLDADOS, LOS POLICIAS E INVOCADO
| coMo PROTECTOR B
3 SANTA ANA
= | SAN GABRIEL PATRONA DE LAS ABUELAS, LAS MADRES Y LAS MUJERES
< | PATRONO DE LOS MENSAJEROS, LOS TRABAJADORES SIN HIJOS
$| POSTALESY LAS COMUNICACIONES
< SANTA ISABEL
SAN RAFAEL PATRONA DE LAS MUJERES EMBARAZADAS, DE QUIENES
PATRONO DE LOS VIAJEROS, LOS TRABAJADORES DE LA <| TIENEN PROBLEMAS DE FERTILIDAD Y DE LOS NO NACIDOS
| SALUDY LOS CIEGOS n'n'
& | SANTA MARTA DE BETANIA
[ SAN GREGORIO MAGNO < | PATRONA DE LAS AMAS DE CASA, LOS SIRVIENTES Y
PATRONO DE LOS MUSICOS, LOS MAESTROS Y —I| LA HOSPITALIDAD
LOS CANTANTES w
) 0| SANTA MARIA DE BETANIA
| SANLEON MAGNO ~ 2| PATRONA DE LOS ESTUDIOS ESPIRITUALES, LOS LECTORES Y
£ | PATRONO DE LOS CATEQUISTAS, LA ENSENANZA DOCTRINAL & | LOS COMENTARISTAS
% Y LA ADMINISTRACION PUBLICA w )
a ; S| SANTA MARIA MAGDALENA
SAN PIO X i = | PATRONA DE LOS CONVERSOS, LOS PECADORES
PATRONO DE LOS QUE RECIBEN LA PRIMERA COMUNION, ARREPENTIDOS Y LAS MUJERES
LOS PEREGRINOS Y LOS CONGRESOS EUCARISTICOS
SANTA VERONICA
SAN JUAN PABLO Il ) PATRONA DE LOS FOTOGRAFOS, LOS LAVANDEROS Y LOS
PATRONO DE LOS JOVENES CATOLICQOS, DE LAS FAMILIAS Y FABRICANTES DE TELAS
| DE UNA JORNADA MUNDIAL DE LA JUVENTUD
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OTRAS SANTAS

SANTA INES DE ROMA
PATRONA DE LAS NINAS, LA CASTIDAD Y LAS
PAREJAS COMPROMETIDAS

SANTA BERNADETTE SOUBIROUS
PATRONA DE LOS ENFERMOS, LOS PASTORES Y LOS QUE
SON RIDICULIZADOS POR SU FE

SANTA BRIGIDA DE KILDARE
PATRONA DE LOS POETAS, LAS PARTERAS Y EL GANADO

SANTA CATALINA LABOURE
PATRONA DE LOS DEVOTOS A LA MEDALLA MILAGROSA, DE
LAS PERSONAS MAYORES Y DEL SILENCIO

SANTA CATALINA DE ALEJANDRIA
PATRONA DE LOS FILOSOFOS, LOS ESTUDIANTES Y LAS
MUJERES SOLTERAS

SANTA CECILIA
PATRONA DE LOS MUSICOS, LOS POETAS Y LOS CANTANTES

SANTA DIMPNA
PATRONA DE LA SALUD MENTAL, DE QUIENES PADECEN
TRASTORNOS NERVIOSOS Y DE LOS CUIDADORES

SANTA ISABEL DE HUNGRIA
PATRONA DE LOS PANADEROS, LOS HOSPITALES Y LAS
PERSONAS SIN HOGAR

SANTA FELICIDAD
PATRONA DE LAS VIUDAS, DE LAS MADRES QUE HAN
PERDIDO A UN HIJO Y DE LOS MARTIRES

SANTA GENOVEVA
PATRONA DE QUIENES PADECEN FIEBRE, DE LAS VICTIMAS
DE DESASTRES Y DE PARIS

éTienes alguna pregunta? Contdctanos, jnos encantaria escucharte!

support@ascensionpress.com
1-800-376-0520

OTRAS SANTAS

T SANTAELENA

PATRONA DE LAS PAREJAS SEPARADAS, LOS ARQUEOLOGCOS
Y LOS CONVERSOS

SANTA HILDEGARDA DE BINGEN
PATRONA DE LOS MUSICOS, LOS ESCRITORES Y LAS
CIENCIAS NATURALES

SANTA KATERI TEKAKWITHA
PATRONA DEL MEDIO AMBIENTE, LA ECOLOGIAY LOS
INDIGENAS AMERICANOS

SANTA LUCIA DE SIRACUSA
PATRONA DE LOS CIEGOS, DE QUIENES PADECEN
ENFERMEDADES OCULARES Y DE LOS MARTIRES

SANTA MONICA
PATRONA DE LAS MADRES, LAS ESPOSAS Y LOS
MATRIMONIOS DIFICILES

SANTA FILOMENA
PATRONA DE LOS BEBES, LOS JOVENES Y LOS
CASOS DESESPERADOS

SANTA ROSA DE LIMA
PATRONA DEL BORDADO, DE LOS JARDINEROS Y DE PERU

SANTA ESCOLASTICA
PATRONA DE LAS RELIGIOSAS, DE LA EDUCACION Y DE
QUIEN CORRE PELIGRO EN UNATORMENTA

SANTA CELIA MARTIN
PATRONA DE LAS MADRES, LAS FAMILIAS Y LOS QUE SUFREN

POR LA ENFERMEDAD
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