LECCION 21

La Uncion de los enfermos:
Cristo nos acompana en nuestra debilidad



Oracion inicial

“Senor Dios, que quisiste que tu Unigénito

cargara con nuestros sufrimientos

para mostrarnos el valor de la enfermedad y la paciencia
humana,

escucha benignamente nuestras suplicas

por los hermanos que se hallan enfermos

y concede que los que estan dfligidos por el dolor {(...)
sepan que estan unidos a Cristo en su pasion.

Por nuestro Sefor Jesucristo. Amén”?

1. Del Misal Romano, misas para los enfermos.



Objetivos de la leccion:

< Comprender el sacramento de la Uncidn de los enfermos, sus fundamentos biblicos, su
institucion por Cristo y las circunstancias apropiadas para recibir este sacramento.

«» Reconocer el sufrimiento como parte integral de la vida humana y su valor redentor cuando se
contempla a través del prisma de la Cruz.

< Identificar los efectos del sacramento de la Uncién y comprender la relacidon entre la Uncidn, el
Viatico y el acompanamiento de la Iglesia a los moribundos.



PREGUNTAS DIFICILES

\/
L X4

éPor qué necesitamos un sacramento especifico para el sufrimiento y la enfermedad cuando

podemos simplemente rezar por la curacion?
¢Qué crees que necesitamos espiritualmente cuando sufrimos? ¢ Cudl crees que es la diferencia entre rezar por la curacion y
recibir un sacramento de curacion?

Cuando alguien esta cerca de la muerte, recibe la Uncion de los enfermos junto con la

Reconciliacion y la Eucaristia. éNo se supone que los sacramentos nos ayudan en la vida?
¢Qué nos dice esto sobre la naturaleza de la muerte?

INVITADO



TESTIMONIO

Beata Chiara Badano

Vivid: 29 de octubre de 1971 — 7 de octubre de 1990 - Sassello, Italia - Patrona de la juventud, los atletas, los

pacientes de cancer
Atleta adolescente y miembro de los Focolares en ltalia, Chiara Badano fue

diagnosticada con un cancer 6seo agresivo a los diecisiete afios. A medida que la
enfermedad se extendia y los tratamientos fracasaban, rechazé la morfina para
ofrecer su sufrimiento a Jesus. Su habitacidon del hospital se convirtié en un lugar
de luz; los visitantes salian transformados y consolados. “No me queda nada”,
decia, “pero todavia tengo mi corazén, y con él siempre puedo amar”. Poco antes
de su muerte, pidid a su madre que la ayudara a prepararse para su “boda”, con lo
gue se referia a su funeral: eligio las vestiduras blancas y las canciones que se
cantarian. Murid a los diecinueve anos. El papa Benedicto XVI la beatificé en 2010,
y la llamo testigo del poder redentor del sufrimiento.
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s para ti, Jesus. Si tu lo quieres, yo también lo quiero.’
Beata Chiara Badano



HACIA LA FE

Jesus nos acompana en el sufrimiento

Dios entro en nuestro dolor

El sufrimiento entrdé en el mundo a través de la Caida, pero no tiene la ultima palabra. Jesucristo, el Hijo de Dios,
tomod nuestro dolor sobre si mismo. Por su Pasidén, transformo el sufrimiento desde dentro. El Catecismo enseiia:
“Por su pasion y muerte en la Cruz, Cristo dio un sentido nuevo al sufrimiento: desde entonces éste nos configura
con Ely nos une a su pasién redentora” (CIC 1505).

El ministerio sanador de Cristo

En su ministerio terrenal, Jesus curd a leprosos, ciegos, paraliticos, atormentados
por demonios, y resucitd a los muertos. Nunca rechazo a quienes sufrian. También
confié su mision sanadora a sus apostoles (véase Marcos 6:12—-13) y les ordend
ungir a los enfermos, una practica que la Iglesia primitiva continud y que la carta de
Santiago registra explicitamente.

“Ahora me alegro por los padecimientos que soporto por ustedes ( ...), en favor de su cuerpo, que es la Iglesia”.
Colosenses 1:24

INVITADO



HACIA LA FE

Qué es y qué hace el sacramento

No solo para los moribundos

Un malentendido persistente es que este sacramento es solo para quienes estan a punto de morir. El Catecismo es
claro: “La Uncion de los enfermos ‘no es un sacramento soélo para aquellos que estan a punto de morir. Por eso, se
considera tiempo oportuno para recibirlo cuando el fiel empieza a estar en peligro de muerte por enfermedad o
vejez’” (CIC 1514, citando Sacrosanctum Concilium 73). Quienes se preparan para una cirugia mayor, enfrentan una
enfermedad grave o crdnica, o experimentan la fragilidad de la vejez, pueden recibirlo.

Los efectos de la Uncion

El Catecismo nombra los efectos de la Uncién de los enfermos (véase CIC 1532): la unién del enfermo con la Pasién
de Cristo; el consuelo, la pazy el valor para soportar el sufrimiento; el perdén de los pecados; el restablecimiento
de la salud si es conveniente para la salvacion; y la preparacion para el ultimo viaje. Nadie enfrenta una
enfermedad grave o la muerte solo; Cristo y toda la Iglesia estan espiritualmente presentes.

“J/Esta enfermo alguno entre ustedes? Llame a los presbiteros de la Iglesia, que oren sobre él y le unjan con

oleo en el nombre del Serior”.
Santiago 5:14



HACIA LA FE

El rito y el acompanamiento de la Iglesia

El rito

El sacerdote unge la frente y las manos del enfermo con el dleo de los enfermos —bendecido por el obispo en la Misa
Crismal durante la Semana Santa— mientras reza la formula sacramental. El ritual es sencillo, pero profundo: la
materia (el dleo) y la forma (las palabras) se unen para canalizar la gracia de Dios directamente a la persona que sufre.

El viatico: alimento para el camino

Cuando se acerca la muerte, la Iglesia acompafia al moribundo con los “Ultimos sacramentos”: la Reconciliacion (si la
persona puede), la Uncidn y el Viatico, la Eucaristia recibida como “alimento para el camino”. Esta Ultima recepcion
del Cuerpo y la Sangre de Cristo es la culminacion de la vida sacramental, una prenda de resurreccion, y el acto de
acompanamiento mas intimo de la Iglesia para quienes cruzan el umbral de esta vida a la siguiente.

“Aunque fuera por valle tenebroso, ningun mal temeria, pues tu vienes conmigo, tu vara y tu cayado me

sosiegan.”’
Salmo 23:4



VER Y DISCUTIR

 Anointing of the Sick:

Comfort in Our Suffering

PRt



https://app.ascensionpress.com/study-plans/e1e94797-bd17-42d3-b4e6-a6979f6b179a?activeTab=595adf18-4b71-49d9-a2b5-e28ef1fc9156

VER Y DISCUTIR

Preguntas de discusion

éCoémo nos ayuda el sacramento de la Uncidn de los enfermos a comprender la vision catdlica del
sufrimiento? ¢En qué se diferencia de la perspectiva del mundo? ¢ De qué manera este
sacramento podria transformar nuestra experiencia de la enfermedad o del dolor en algo
significativo?

éComo cambia nuestra comprension de lo que ocurre en este sacramento el saber que toda la
comunidad eclesial esta espiritualmente presente con la persona enferma?

éCoémo conciliamos nuestras esperanzas de curacion fisica con la aceptacion de la voluntad de
Dios? ¢ Qué significa confiar en la presenciay la gracia de Dios a través de este sacramento,
incluso cuando el resultado no sea el que deseamos?



Curiosidades de la fe

(Qué santa dijo la famosa frase: “El sufrimiento es una gran gracia; a traves del sufrimiento, el alma se vuelve como
el Salvador?

a. San Francisco de Asis b. Santa Teresa de Lisieux

c. Santa Faustina Kowalska d. San Juan Pablo Il




Curiosidades de la fe

(Qué santa dijo la famosa frase: “El sufrimiento es una gran gracia; a traves del sufrimiento, el alma se vuelve como
el Salvador?

a. San Francisco de Asis b. Santa Teresa de Lisieux

c. Santa Faustina Kowalska v/ d. San Juan Pablo Il

Santa Faustina, conocida por su devocion a la Divina Misericordia, abrazo su sufrimiento fisico y espiritual como
una forma de unirse a Cristo.



cQué es?

En cada iglesia catdlica, un pequeio recipiente etiquetado “O. I.” contiene oleum
infirmorum, que significa “6leo de los enfermos”. Es aceite de oliva puro
bendecido por el obispo en la Misa Crismal durante la Semana Santa, junto con el
oleo de los catecumenos (O. C.) y el santo crisma (S. C.). Una vez bendecidos, estos
Oleos se distribuyen a cada parroquia y se utilizan durante todo el afio enla
celebracion de los sacramentos. Llevar a la vida:

;Como se utiliza? Piensa en alguien que
, conozcas que esté gravemente
Cuando un sacerdote celebra la Uncion de los enfermos, unge la frente y las enfermo, sufriendo

manos de la persona con el éleo de los enfermos, haciendo la Sefal de la cruz, emocionalmente o cargando
mientras reza las palabras del sacramento. En la Uncion de los enfermos, este con un pesado fardo. Esta

, . . . . semana, comprometete a rezar
oleo se convierte en el signo de la presencia sanadora de Cristo, apartado y por ellos todos los dias. Pide a

hecho santo para quienes sufren. Jesus que se acerque a ellos
con paz, sanacion y esperanza.




Oracion final

Senor Jesus, viniste al mundo para sanar nuestras enfermedades y soportar nuestros sufrimientos.
Te dedicaste a sanar a todos y a consolar a los que sufrian y estaban necesitados.

En tu misericordia, acompana a tus siervos que sufren.

Que recuperen la salud mental y fisica,

y puedan darte gracias con

renovadas fuerzas y esperanza.

Que confien siempre en tu amorosa providencia,

v que incluso en la debilidad encuentren fuerza en ti.

Amen.

Anuncios / Recordatorios: agrega notas aqui
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