
¿Cómo podemos saber 
que Dios existe?

LECCIÓN 2



INVITADO

Oración inicial

“Concédeme, Dios mío, una mente para conocerte, 
un corazón para buscarte,
sabiduría para encontrarte, una conducta que te 
complazca, una perseverancia fiel
para esperar en ti y la certeza de que podré 
abrazarte finalmente. 

Amén”



INVITADO

Objetivos de la lección:

❖ Identificar las formas en que Dios puede conocerse a través de la razón y comprender que la fe y 
la razón se complementan.

❖ Distinguir entre la fe natural y la fe sobrenatural como un don de Dios.

❖ Experimentar la presencia de Dios en el mundo natural y explorar cómo la razón puede llevar a 
una persona a creer en Dios.



INVITADO

PREGUNTAS DIFÍCILES

❖ ¿La belleza y la complejidad del mundo apuntan a algo más grande?
Cuando miras el mundo, ¿ves pruebas de la existencia de un Creador?

❖ ¿Dios existe?
¿Alguna vez has puesto en duda la existencia de Dios? ¿Qué hay en tu vida o en el mundo que te rodea que te lleva a creer 
que Dios existe?
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TESTIMONIO

Santo Tomás de Aquino

Festividad: 28 de enero

1225–1274  ·  Aquino, Italia  ·  Patrono de los estudiantes, los profesores y los teólogos

Nacido en el seno de una noble familia italiana, Tomás renunció a su estatus y 
comodidad para unirse a los dominicos, a pesar de la fuerte oposición de su 
familia. Apodado “el Buey Mudo” por su carácter callado, se convirtió en el más 
grande teólogo de la Iglesia. Su Summa Theologiae expuso cinco argumentos 
lógicos sobre la existencia de Dios. Hacia el final de su vida, tras una experiencia 
mística con Dios, dejó de escribir. Fue canonizado en 1323 y más tarde 
nombrado Doctor de la Iglesia.

“Todo lo que he escrito me parece paja en comparación con lo que he visto.”
Santo Tomás de Aquino
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HACIA LA FE

Dios se revela en nuestra apertura a la verdad

Los trascendentales: ecos de Dios

Los momentos de belleza, verdad, bondad y unidad hacen más que despertar una emoción; se hacen eco de algo 
eterno. La Iglesia enseña que “Dios es la plenitud del Ser y de toda perfección” (CIC 213). Él es la verdad misma, el 
amor mismo, la belleza misma. Estos destellos son encuentros con Aquel para quien fue creado nuestro corazón.

Verdad, belleza, bondad, unidad

Cada una de estas realidades trascendentales apunta más allá de sí misma, hacia Dios. Encontrar la verdad es 
encontrar a Aquel que es la Verdad. Encontrar la belleza eleva el corazón hacia el Dios que es Belleza infinita.

“Los cielos cuentan la gloria de Dios, y el firmamento anuncia la obra de sus manos.”
Salmo 19:2
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HACIA LA FE

Dios revelado en la creación

La creación, la primera catedral de Dios

El mundo natural no es solo un telón de fondo; es una revelación. El orden intrincado y la belleza de la creación 
apuntan a un Creador. Solo con la razón, podemos llegar a reconocer que el universo no se ordenó a sí mismo por 
azar.

Los cinco caminos de santo Tomás de Aquino

Santo Tomás señaló cinco “caminos” de la razón que llevan al conocimiento de la existencia de Dios: a partir del 
movimiento, de la causalidad, de la contingencia, de los grados de perfección y del orden del universo.

“Porque lo invisible de Dios, desde la creación del mundo, se deja ver a la inteligencia a través de sus obras: su 

poder eterno y su divinidad.”
Romanos 1:20
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HACIA LA FE

Fe y razón

No están en conflicto, están hechas la una para la otra

La fe no es lo opuesto a la razón. Dios nos creó con inteligencia y voluntad, y diseñó el mundo para que pudiéramos 
llegar a conocerlo a través de la razón. La fe se construye sobre lo que la razón descubre y nos lleva más allá.

La fe sobrenatural

La fe natural es la confianza que depositamos en las personas y en las cosas cada día. La fe sobrenatural es distinta; 
es un don de Dios que nos permite creer lo que él ha revelado. Es una respuesta a una Persona: decir sí al Dios que 
te hizo, te ama y te llama por tu nombre.

“La fe es garantía de lo que se espera; la prueba de lo que no se ve.”
Hebreos 11:1
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VER Y DISCUTIR

https://app.ascensionpress.com/study-plans/e1e94797-bd17-42d3-b4e6-a6979f6b179a?activeTab=53979e48-a7e9-48cd-a52c-1f2c9939d7e7


INVITADO

VER Y DISCUTIR

Preguntas de discusión

❖ ¿Cómo has visto a la fe y la razón trabajar juntas (o en tensión) en tu vida?

❖ ¿Ha sido importante la búsqueda intelectual en tu camino espiritual hasta ahora? ¿Cómo ha 
crecido tu fe a través de ella?

❖ ¿En qué se parece llegar a conocer a Dios a través de la fe a llegar a conocer a otra persona? ¿En 
qué se diferencia?

❖ ¿Qué significa para ti la frase “la fe busca la comprensión”? ¿Qué puedes hacer para nutrir tanto 
tu fe como tu comprensión?
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CURIOSIDADES 

DE LA FE

¿Qué científico famoso dijo: “La ciencia sin religión es coja, la religión sin ciencia es ciega”?

a. Galileo Galilei b. Isaac Newton

c. Blaise Pascal d. Albert Einstein  

Curiosidades de la fe



INVITADO

CURIOSIDADES 

DE LA FE

¿Qué científico famoso dijo: “La ciencia sin religión es coja, la religión sin ciencia es ciega”?

a. Galileo Galilei b. Isaac Newton

c. Blaise Pascal d. Albert Einstein  ✓

Curiosidades de la fe

Einstein no era un creyente tradicional, pero insistió repetidamente en que la ciencia y la religión abordan dimensiones distintas 
de la realidad y no se excluyen mutuamente. Sus palabras hacen eco de la enseñanza de la Iglesia de que la fe y la razón son 
complementarias, no rivales.
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TRADICIONES Y 

PATRIMONIO ECLESIAL

Una guía para todo el camino

El Catecismo de la Iglesia Católica es un resumen completo y sistemático de las 
enseñanzas esenciales de la fe. Abarca lo que creemos, cómo damos culto, 
cómo vivimos y cómo oramos. Es el primer lugar al que acudir en busca de 
respuestas, no solo para catequistas y clérigos, sino para todo católico.

Cómo usar el Catecismo

El Catecismo está organizado por números de párrafo, no por números de página. 
Cuando veas “CIC 27”, busca el párrafo 27, no la página 27. Puedes encontrar el 
texto completo en la aplicación de Ascension o en usccb.org.

El Catecismo de la Iglesia Católica

Llevar a la vida:

Busca el párrafo 159 del 

Catecismo esta semana. Léelo 

despacio y deja que te hable.
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Oh Dios, tú que eres la verdad misma,

ayúdame a conocerte, a ti que eres el verdadero 

conocimiento,

y a comprender que cuanto más me acerque a ti,

más claramente te veré.

Que mi búsqueda de ti sea una oración

y haz de mi mente un santuario de reflexión,

donde la fe y la razón se unan,

donde la duda no sea una barrera

y donde las preguntas sean pasos hacia una

comunión más profunda contigo.

Tú eres la fuente de toda sabiduría,

la luz que ilumina cada alma que busca.

Amén.

Anuncios / Recordatorios: agrega notas aquí

Oración final
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